
  

 

 

4ª Edição da Meia Maratona Sesc de 

Revezamento 

O Sesc AM realiza, no próximo dia 31, a 4ª edição da Meia Maratona Sesc de 

Revezamento. São esperados mais de 1.000 atletas no evento. A Meia Maratona será 

realizada na unidade Balneário do Sesc localizada na av. Constantinopla, s/n, bairro 

Planalto. 

No dia 31, a largada para a caminhada será às 16:00h e a corrida às 17:00h, em circuito 

fechado com distâncias predeterminadas de seis quilômetros para o primeiro 
homem/mulher corredor de cada equipe e cinco quilômetros para os demais corredores. 

A Meia Maratona Sesc de Revezamento será composta pelas seguintes modalidades: 

– Caminhada: masculina e feminina; 

– Quarteto (04 atletas) – masculina e mista (mínimo 01 mulher); 

– Quarteto comunidade (04 atletas) – masculina e mista (mínimo 01 mulher); 

– Dupla comunidade (02 atletas) – masculina e mista (mínimo 01 mulher); 

– Quarteto Master comunidade (04 atletas) – mista – a partir de 50 anos; 

– Individual comunidade PCD. 

O prazo para se inscrever para a Meia Maratona termina no dia 28/10/2015. Os 
interessados devem acessar o site www.assessocor.com.br, para mais informações e 

realizarem as inscrições. Os valores para participação nas diversas modalidades variam 

de R$ 30,00 a R$ 45,00. O somatório das premiações para os três primeiros colocados em 

cada modalidade ultrapassa os R$ 16.000,00 e todos os atletas que concluírem seus 
percursos receberão medalhas padronizadas alusivas ao evento. 

 

 

 

 

 

Meio: Amazonas Notícias 

Editoria: Esportes Hora: - Data: 20/10/15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meio: Jornal do Commercio 

Editoria: Negócios Caderno: - Data: 20/10/15 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meio: Jornal a crítica 

Editoria: Cultura Caderno: Bem Viver Data: 20/10/15 



  

 

 

 

 

 

 

 

Meio: Jornal do Commercio 

Editoria: Negócios Caderno: - Data: 17/10/15 



 

 

 

O Senac AM oferece cursos visando a geração de renda 

imediata. 
 

 
Técnicas de atendimento presencial. / DIVULGAÇÃO 

Com carga horária de 15 horas, o Senac AM inicia a partir do dia 19/10, o curso Técnicas de 

Atendimento e Recepção. As aulas serão ministradas de 14:00h às 17:00h na unidade Cidade 

Nova, que fica localizada na rua Visconde Itanhaém, 863, bairro Cidade Nova. Os interessados 

devem possuir idade mínima de 18 anos e ensino fundamental completo. O valor do 

investimento é de R$ 100,00. 

No curso, o aluno aprende a aplicar técnicas de atendimento presencial, conceitos de 

comunicação e de relacionamento interpessoal, sensibilizando-o para a importância do bom 

atendimento, além de maneiras de como recepcionar e encaminhar pessoas com agilidade e 

eficiência, cumprindo os controles e procedimentos organizacionais, objetivando atender as 

necessidades dos visitantes e a preservação da imagem corporativa. 

Com carga horária de 168 horas, o Senac AM oferece a partir do dia 19/10, o curso de Depilador. 

As aulas serão ministradas de 18:00h às 22:00h na unidade Centro, que fica localizada na rua 

Saldanha Marinho, 410, Centro. Os interessados devem possuir idade mínima de 18 anos e 

ensino fundamental completo. O valor do investimento é de R$ 450,00. 

O curso visa capacitar o aluno para a realização da depilação facial e corporal, utilizando técnicas 

e produtos adequados, com o objetivo de satisfazer as condições de higiene, saúde e bem-estar 

do cliente. 

Mais informações podem ser obtidas pelo telefone 92 3649-3750 ou pelo site www.am.senac.br. 

 

Meio: Site Manaus Online 

Editoria: 

Serviços 

Hora: - Data: 16/10/15 

http://www.am.senac.br/


  

 

 

 

Meio: Jornal a crítica 

Editoria: Cultura Caderno: Bem Viver Data: 16/10/15 



 

 

 

O Senac AM oferece, neste mês de 

outubro, através do programa 

socioprofissional, cursos que visam a 

geração de renda imediata. 

Com carga horária de 15 horas, o Senac AM inicia a partir do dia 19/10, o curso Técnicas 

de Atendimento e Recepção. As aulas serão ministradas de 14:00h às 17:00h na unidade 

Cidade Nova, que fica localizada na rua Visconde Itanhaém, 863, bairro Cidade Nova. 

Os interessados devem possuir idade mínima de 18 anos e ensino fundamental completo. 
O valor do investimento é de R$ 100,00. 

No curso, o aluno aprende a aplicar técnicas de atendimento presencial, conceitos de 
comunicação e de relacionamento interpessoal, sensibilizando-o para a importância do 

bom atendimento, além de maneiras de como recepcionar e encaminhar pessoas com 

agilidade e eficiência, cumprindo os controles e procedimentos organizacionais, 

objetivando atender as necessidades dos visitantes e a preservação da imagem 
corporativa. 

Com carga horária de 168 horas, o Senac AM oferece a partir do dia 19/10, o curso de 

Depilador. As aulas serão ministradas de 18:00h às 22:00h na unidade Centro, que fica 
localizada na rua Saldanha Marinho, 410, Centro. Os interessados devem possuir idade 

mínima de 18 anos e ensino fundamental completo. O valor do investimento é de R$ 

450,00. 

O curso visa capacitar o aluno para a realização da depilação facial e corporal, utilizando 

técnicas e produtos adequados, com o objetivo de satisfazer as condições de higiene, 

saúde e bem-estar do cliente. 

Mais informações podem ser obtidas pelo telefone 92 3649-3750 ou pelo site 

www.am.senac.br. 

 

 

 

 

 

Meio: Amazonas Notícias 

Editoria: Manaus Hora: - Data: 16/10/15 



 

 

 

Senac promove cursos de depilador e atendente 

Portal do Holanda  

 
Cursos de depilador oferece renda imediata       

O Senac AM oferece, neste mês de outubro, através do programa socioprofissional, 

cursos que visam a geração de renda imediata. 

Com carga horária de 15 horas, o Senac AM inicia a partir do dia 19/10, o curso Técnicas 

de Atendimento e Recepção. As aulas serão ministradas de 14h às 17h na unidade Cidade 

Nova, que fica localizada na rua Visconde Itanhaém, 863, bairro Cidade Nova. Os 
interessados devem ter idade mínima de 18 anos e ensino fundamental completo. O valor 

do investimento é de R$ 100. 

 

Investimento no curso de atendente é de R$ 100 

No curso, o aluno aprende a aplicar técnicas de atendimento presencial, conceitos de 

comunicação e de relacionamento interpessoal, sensibilizando-o para a importância do 
bom atendimento, além de maneiras de como recepcionar e encaminhar pessoas com 

agilidade e eficiência, cumprindo os controles e procedimentos organizacionais, 

objetivando atender as necessidades dos visitantes e a preservação da imagem 

corporativa. 

Com carga horária de 168 horas, o Senac AM oferece a partir do dia 19/10, o curso de 

Depilador. As aulas serão ministradas de 18h às 22h na unidade Centro, que fica localizada na 

rua Saldanha Marinho, 410, Centro. Os interessados devem ter idade mínima de 18 anos e 

ensino fundamental completo. O valor do investimento é de R$ 450. 

Meio: Diário do Amazonas 

Editoria: Amazonas Hora: 15:05h  Data: 16/10/15 



 

O curso visa capacitar o aluno para a realização da depilação facial e corporal, utilizando 

técnicas e produtos adequados, com o objetivo de satisfazer as condições de higiene, saúde e 

bem-estar do cliente.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meio: Dário do Amazonas 

Editoria: Opinião Caderno:  - Data: 15/10/15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meio: Jornal a crítica 

Editoria: Cultura Caderno: Bem Viver Data: 15/10/15 


