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Dia do Desafio terá programação nos quatro pontos da cidade 

 

Passeio ciclístico, maratonas e desafios de superação estão programados para esta quarta (30)  

O Dia do Desafio – evento mundial que ocorre nesta quarta-feira (30) – terá programação nos quatro 

pontos da cidade. Este ano, a cidade de Manaus compete com a cidade de Belém, com o intuito de 

mobilizar o maior número de moradores a realizar atividades físicas. Além de Manaus, participam do 

desafio as cidades de Coari, Manacapuru, Maués, Presidente Figueiredo, Itacoatiara, Parintins e Tefé. 

 

O Dia do Desafio é uma competição entre cidades do mesmo porte. Nesse dia, pessoas de todas as idades 

se envolvem em uma competição amigável entre cidades do mesmo porte, na tentativa de mobilizar a 

maior porcentagem de participantes em atividades desportivas, tendo como base de cálculo o numero 

oficial de habitantes do município. 

 

Na capital, as atividades iniciam no Sesc Balneário, com o Desafio de Superação, onde três ciclistas 

amazonenses irão pedalar por 12 horas em um circuito que será estruturado no SESC Balneário. Eles irão 

começar às 6h e devem concluir o circuito às 18h. A população poderá participar de hidroginástica, 

circuitos, natação, corrida de orientação, caminhada ecológica, jogos, ginástica elaborada até as 21h30, 

todos ofertados no Sesc Balneário. 

 

Na Avenida Itaúba, no bairro Jorge Teixeira, as atividades iniciam a partir das 16h, oferecendo a 

população jogos diversos, academia de musculação, resgate de brincadeiras tradicionais, caminhada, 

medição de pressão arterial, glicemia e índice de massa corporal, caminhada, dança de salão, atividades 

da academia Top Life e encerrando as atividades no local, às 21h, show com a banda Badauêra. 

 

No Parque dos Bilhares haverá um Passeio Ciclístico, às 19h, em direção ao SESC Balneário. Na sede da 

Secretaria Municipal de Limpeza Pública (Semulsp), na Compensa, os agentes de limpeza participarão de 

uma sessão de ginástica laboral promovida por profissionais do SESC Amazonas. 

 

A partir das 19h, na loja Bemol do Amazonas Shopping, será montada a “Esteira da Fama”, quecontará 

com a presença de personalidades do Estado fazendo alguns minutos de esteira. 
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Sindicato de Hotéis convoca para uma nova reunião sobre o 
Piso Salarial 

 

O Sindicato de Hotéis, Restaurantes, Bares e Similares do Amazonas está convocando todas as empresas 

do segmento para uma nova reunião que acontecerá na próxima Quarta - feira (30/05/2012), para 

definição do piso salarial, índices de reajuste da categoria e cláusulas sociais.  

De acordo com o presidente do Sindicato, Dr. José Roberto Tadros, considerando a importância da pauta 

a ser discutida, recomenda-se o comparecimento de todos os membros das categorias. “Isso inclui 

representantes legais, advogados ou assessores jurídicos, constituídos na forma da lei”, destacou. Estão 

convocadas as empresas que atuam no segmento de hotéis, restaurantes, bares, similares e inclusive 

cozinhas industriais. 

 

A reunião será realizada a partir das 16h00, no auditório da sede da Federação do Comércio de Bens, 

Serviços e Turismo do Estado do Amazonas (Fecomércio Amazonas), situado à Rua São Luís, 555, 

Adrianópolis. 
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Sindicato de Hotéis realiza 
reunião sobre o piso salarial 
Estão convocadas as empresas que atuam no segmento de hotéis, 
restaurantes, bares, similares e inclusive cozinhas  industriais 
 

O Sindicato de Hotéis, Restaurantes, Bares e Similares do Amazonas 

realiza na próxima quarta-feira (30) uma nova eunião com empresas do 

segmento, para definição do piso salarial, índices de reajuste da categoria 

e cláusulas sociais. 

De acordo com o presidente do Sindicato, Dr. José Roberto Tadros, 

considerando a importância da pauta a ser discutida, recomenda-se o 

comparecimento de todos os membros das categorias. 

“Isso inclui representantes legais, advogados ou assessores jurídicos, 

constituídos na forma da lei”, destacou. Estão convocadas as empresas 

que atuam no segmento de hotéis, restaurantes, bares, similares e 

inclusive cozinhas industriais. 

A reunião será realizada a partir das 16h, no auditório da sede da 

Federação do Comércio de Bens, Serviços e Turismo do Estado do 

Amazonas (Fecomércio Amazonas), situado à Rua São Luís, 555, 

Adrianópolis, Zona Centro-Sul. 
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