
 
 

 

Manaus enfrenta Belém no Dia do Desafio 2012 

 

Evento mundial ocorre no próximo dia 30 de maio e é uma campanha de incentivo à prática de atividades físicas  

Este ano, a capital do Amazonas enfrentará como oponente a cidade de Belém (PA) na competição em que vence 

quem conseguir mobilizar o maior número de habitantes a realizar qualquer atividade física. O Dia do Desafio, 

evento mundial realizado no Brasil desde 1995, acontece anualmente na última quarta-feira do mês de maio e é 

organizado no país pelo Sesc em parceria com as prefeituras. 

 

 

Além da capital, o Estado também participará com os municípios de Coari, Itacoatiara Manacapuru, Maués, 

Parintins, Presidente Figueiredo e Tefé.  Para a data, o Sesc Amazonas, organizador do evento, está preparando a 

programação com atividades acessíveis a todos os públicos. 

 

O Dia do Desafio é uma competição entre cidades do mesmo porte. Nesse dia, pessoas de todas as idades se 

envolvem em uma competição amigável entre cidades do mesmo porte, na tentativa de mobilizar a maior 

porcentagem de participantes em atividades desportivas, tendo como base de cálculo o numero oficial de habitantes 

do município. É muito simples participar da campanha de incentivo à prática regular de atividades físicas. Neste dia, 

vale praticar qualquer tipo de atividade física como caminhada, ciclismo, corrida, exercícios em empresas, gincanas, 

natação, entre outras modalidades. 

 

 

Haverá programação em quatro pontos da cidade. A competição é apenas estímulo à participação. Quem sai 

ganhando são os envolvidos, que exercitam a integração social, a criatividade, a liderança e o espírito comunitário. 
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Fecomércio contrata recepcionista 
 

 

A Federação do Comércio do Amazonas está contratando para o cargo de 

recepcionista.  

 

As candidatas devem ter: nível médio completo, disponibilidade de horário, 

experiência como secretária ou recepcionista, comunicação oral e escrita 

clara, fluente e articulada, relacionamento interpessoal, conhecimento em 

informática avançada, conhecimento das novas normas ortográficas, 

experiência com atendimento ao público, discrição, dinamismo, proatividade 

e boa redação. 

 

Os currículos podem ser encaminhados na recepção da Fecomércio 

Amazonas, localizada na Rua São Luís, 555 – Adrianópolis de 21 a 25 de 

maio, das 8h30 às 17h30 ou através do e-mail : 

cristina.ribeiro@fecomercio-am.org.br. 

 

Informações pelo telefone 3234-5222. 
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Senac Centro inscreve para cursos de informática 
 
Sempre de olho nas exigências do mundo profissional e com o objetivo de qualificar cada vez 
mais os seus alunos, o Senac Centro está com turmas abertas para capacitações na área da 
informática no mês de maio. As turmas iniciam a partir do dia 28 de maio. As inscrições já 
podem ser realizadas diretamente na Unidade, localizada na localizada na Rua Saldanha Marino, 
410 - Centro. 
 
Os interessados poderão optar entre os cursos de INFORMÁTICA �BÁSICA EM AMBIENTE 
WINDOWS, com carga horária de 95h e investimento de R$ 2x R$ 150,00 e  RECURSOS 
AVANÇADOS DE WORD E EXCEL, carga horária de 40h e investimento de R$ 160,00 ou 3x 
no cartão, ambos são requisitos básicos para inserção no mercado de trabalho de diferentes 
segmentos profissionais. 
 
 Mais informações podem ser obtidas pelo telefone (92) 3216-5557 / 3216-5757 ou através do 
site www.am.senac.br. 
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Senac Centro inscreve para cursos de informática 

 

Sempre de olho nas exigências do mundo profissional e com o objetivo de qualificar cada vez mais os seus alunos, o 

Senac Centro está com turmas abertas para capacitações na área da informática no mês de maio. As turmas iniciam 

a partir do dia 28 de maio. As inscrições já podem ser realizadas diretamente na Unidade, localizada na localizada 

na Rua Saldanha Marino, 410 - Centro. 

 

Os interessados poderão optar entre os cursos de INFORMÁTICA  

BÁSICA EM AMBIENTE WINDOWS, com carga horária de 95h e investimento de R$ 2x R$ 150,00 e  RECURSOS 

AVANÇADOS DE WORD E EXCEL, carga horária de 40h e investimento de R$ 160,00 ou 3x no cartão, ambos são 

requisitos básicos para inserção no mercado de trabalho de diferentes segmentos profissionais. 

 

Mais informações podem ser obtidas pelo telefone (92) 3216-5557 / 3216-5757 ou através do site 

www.am.senac.br. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLIPPING  
Site:  www.amazonasnoticias.com.br 
Editoria:  Oportunidade Horário:   Data: 16/05/2012 
Elaborada:  (   ) Espontânea       ( x  ) Ass. Comu nicação 



 

 
 

 

Amazonas Shopping recebe arena 
gastronômica do Festival Brasil Sabor 
entre esta quinta e sábado 
 

Como parte da programação Festival Brasil Sabor 2012, inicia nesta quinta-feira (17) e segue até o 
dia 19 de maio, na Praça Central do Amazonas Shopping, mais uma edição da Arena 
Gastronômica. Durante esses três dias, os chefs de restaurantes que concorrem no festival vão 
ministrar cozinhas-show com muitas dicas deliciosas para o público que frequenta o centro de 
compras saborear. 

Todas as receitas a serem apresentadas concorrem ao Brasil Sabor 2012 e o público terá a 
oportunidade de aprender truques e segredos dos chefs durante as aulas show. Ao todo, serão 15 
receitas e mais duas que serão ministradas pelos chefs do Serviço Nacional do Comércio (Senac), 
um dos apoiadores do Festival. 

A Arena Gastronômica vai funcionar no horário de 16h às 21h, com cinco apresentações diárias 
para o público poder degustar, gratuitamente, todas as receitas. 

O Festival Brasil Sabor 2012 é promovido pela Associação Brasileira de Bares e Restaurantes 
(Abrasel/AM). No Estado, são 42 restaurantes concorrendo com receitas exclusivas, elaboradas 
pelos chefs com ingredientes que valorizam a culinária amazônida. 

O encerramento do Festival está previsto para a primeira quinzena de junho, onde serão 
anunciados as receitas vencedoras e o lançamento do livro ‘Segredo dos Chefs 2012’, que terá a 
publicação de todas as receitas da sétima edição do Brasil Sabor. 

Para conhecer os pratos, receitas e endereços dos restaurantes é só acessar a página do Festival 
na internet: www.brasilsabor.com.br. 
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Escola SESC de Ensino Médio divulga edital para 2013 
 

Este ano, seis vagas são destinadas a estudantes do Amazonas 

A Escola Sesc de Ensino Médio (Esem) do Rio de Janeiro está com inscrições 

abertas para o processo seletivo de 2013. Os candidatos podem se 

inscrever entre 21 de maio e 15 de junho de 2012 nas unidades regionais 

do Serviço Social do Comércio (Sesc) em todo o Brasil. 

Do total das 159 vagas ofertadas para o ano letivo de 2013, seis destas são 

destinadas aos alunos do Amazonas. As inscrições podem ser feitas no 

SESC Balneário, localizado na Av. Constantinopla, s/n, Campos Elísios e por 

meio do telefone (92) 2121-5391. O edital completo pode ser acessado no 

www.escolasesc.com.br/. 

Podem se inscrever candidatos que apresentem como escolaridade mínima 

o Ensino Fundamental completo, devendo apresentar comprovação 

documental dessa conclusão, nos termos da legislação em vigor e que 

tenham nascido entre 01 de janeiro de 1997 e 31 de dezembro de 1999. 

O processo de admissão é constituído de duas etapas: O presente Processo 

de Admissão é constituído de duas etapas: prova objetiva envolvendo 

conhecimentos de Matemática, Língua Portuguesa, Ciências da Natureza, 

História e Geografia, e redação. Após essa etapa, segue a entrevista com 

cada candidato e seus responsáveis legais. A primeira etapa, prova objetiva 

e de redação, ocorrerá no dia 19 de agosto de 2012, no período das 9 às 13 

horas, no horário de Brasília. 

Localizada no Rio de Janeiro, a Escola SESC de Ensino Médio é um projeto 

pioneiro do SESC que nasceu com o objetivo de proporcionar aos 

estudantes um programa acadêmico individualizado e condições 

diferenciadas de apreensão dos conteúdos. A Escola tem turmas de, no 

máximo, 15 alunos, onde o aprendizado acontece em tempo integral numa 

comunidade residencial de alunos e professores. Os alunos recebem bolsa 

de estudos integral para estudar na Esem. 

A instituição oferece sólida formação em inglês, espanhol e tecnologia, 

apoio acadêmico permanente, além dos programas de intercâmbio com 

universidades estrangeiras, laboratórios e oficinas de aprendizagem. A 

Escola SESC ficou entre as melhores escolas do Rio de Janeiro no Exame 

Nacional do Ensino Médio e recebeu o Prêmio Darcy Ribeiro de Educação da 

Câmara dos Deputados.  
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